Dénia/Moraira - ae. Wenn
es um das Thema Leishma-
niose geht, gibt es nur weni-
ge Hundebesitzer, die sich

richtig gut auskennen. Eine da-
von ist die in Dénia wohnénde
Deutsche Angelika Henning,
die der berichtigten  Mittel-

meer-Krankheit soeben ein ge-
lungenes Fachbuch in deut-
scher Sprache gewidmet hat.

Wie gefahrlich ist die Krankheit

Foto: Dirk Stephan

wirklich, woran  kann man
sie erkennen? Fir Laien
werden alle offenen Fragen
beantwortet. Seite 6
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Leicht versténdlich und wissenschaftlich fundiert: Autodidaktin Angelika Henning droselt Leishmaniose auf

Die Sandmucke macht
uns nichts mehr vor

_Antje Ehlebracht
Dénia/Moraira

Wer an der Costa Blanca lebt,
egal ob nun mit Hund oder oh-
ne, stolpert frilher oder spéter
tber eine Krankheit, die unter
medizinischen Laien flir so viel
Verwirrung sorgt wie kaum eine
andere: Die Leishmaniose bie-
tet den perfekten Nihrboden
flir Gertichte, Halbwahrheiten,
unspezifische und berechtigte

Angste, Vermutungen und wil- -

de Spekulationen. Wer kann
sie kriegen? Nur das Tier, oder
auch der Mensch? Wie steckt
man sich an? Wie kann man
sich und seinen Hund am bes-
ten schitzen? Wieso heiBt die
Sandmiicke eigentlich Sand-
miicke und soll das bedeuten,
dass man nicht am Strand
spazieren gehen darf, weil da
ja Sand ist? Wie gefahrlich ist
die Krankheit wirklich, woran
kann man sie erkennen? Kann
man sie behandeln, und wenn
ja, wie? Welche Nebenwirkun-
gen kodnnen auftreten, und auf

welche Heilungserfolge darf -

man hoffen?
Antworten auf alle diese
Fragen und viele mehr finden

sich leicht verstandlich aufbe-
reitet in dem 130 Seiten star-
ken Ratgeber ,Leishmaniose
beim Hund - Erkennen, Verste-
hen, Behandeln®, der soeben
erschienen ist. Er stammt aus
der Feder der Deutschen An-
gelika Henning, die mit ihren
zwei- und vierbeinigen Famili-
enmitgliedern in Dénia wohnt.

Fiir jeden, der sich fir das
Thema interessiert, liest sich
das Buch wie ein Krimi: Es
zeigt auf komprimiertem Raum
so viele auf den Punkt ge-
brachte Antworten auf bren-
nende Fragen fiir die Hunde-
freunde auf.

Viele Gesichter

Doch nicht nur in Spanien be-
gegnet man der Krankheit immer
wieder, allein in Deutschland sol-
len inzwischen 20.000 Hunde
mit Leishmanien . infiziert sein.
wDamit und mit dem Fund der
ersten ,Leishmaniose-Mucken*
nordiich der Alpen gewinnt die
Erkrankung auch in Nicht-Ende-
miegebieten wie zum Beispiel
Deutschiand, Osterreich, Lu-
xemburg, Niederlande, Belgien
und der Schweiz immer mehr an
Bedeutung®, erklért die Autorin.

Autorin Angelika Henning mit ihren Hunder.

w,Die Leishmaniose beim
Hund ist eine Erkrankung mit
vielen Gesichtern. Abhéngig
von der Virulenz des Emegers,
der Immunantwort des Hundes
und der jeweils befallenen Or-
gane, kénnen véllig verschie-

Foto: Henning

dene klinische Symptome auf-
treten. Kein Fall ist wie der an-
dere. Umso groBer ist die He-
rausforderung in der Diagnose,
Behandlung und Nachbehand-
lung erkrankter Tiere®, findet
Angelika Henning. ,Gerade

Herrchen und Frauchen stehen
bei Krankheitsverdacht —auf-
grund von Symptomen oder ei-
nem positiv ausgefallenen Test-
ergebnis vor vielen ungeklarten
Fragen.”

Die Antworten auf all diese
Fragen gibt die Deutsche in ih-
rem umfassenden und rundum
gelungenen Buch, das zumin-
dest im Regal keines engagier--
ten und interessierten Tier-
freundes fehlen sollte.

Mit einer Autorenlesung
wird Angelika Henning am
Freitag, 22. Mai, um 19 Uhr
im Club Golf de Ifach (St. Jai-
me) in Moraira zu Gast sein.
Tapas und Getrénke kdnnen
dort bestellt werden. Anmel-
dungen senden per email an
pluto-tierschutz@gmx.de
oder telefonisch melden un-
ter € 627 570 548 (Henning)
oder & 693 704 255 (Ma-
choll). Uber diese Kontakte
konnen Interessenten auch
das Buch erhalten.

Die Autorin steht Hunde-
haltern, die zu ihren erkrank-
ten Tieren Fragen haben,
auch gerne mit Rat und Tat
zur Seite (kontaki@leishma-
niose-beim-hund.de).




Interview

CIERT

Angetestet

20. Mai 2015 7

Flensburger Autodidaktin Angelika Henning im Gespréch mit der CBZ

.Den Dingen auf den Grund gehen!’

CBZ: Frau Henning, wie lan-
ge leben Sie schon in Spa-
nien, was hat Sie hierher ver-
schiagen und was machen
Sie hier?

Angelika Henning: ,Wenn
ich mal in Rente gehe, was soll
ich dann im grauen und kalten
Deutschland den ganzen Tag
machen?" so fragte mein
Mann oft, wenn wir Uber unse-
re Zukunft sprachen. Wir kom-
men ja aus dem hohen Nor-
den, aus Flensburg. Ich gab
schlieBlich meine Arbeit auf
und wir kehrten 2003 Deutsch-
land den Ricken und zogen
nach Sineu auf Mallorca.

Wir bewohnten eine Finca
mit viel Land in der Inselmitte,

einem eher sehr lindlichen Ge-

biet. Nach dem hektischen und
aktiven Leben in Deutschland
nun Natur und Ruhe pur. Doch
alles hat auch seine Schatten-
seiten und manchmal kommt
es anders als man plant.

CBZ: Wie meinen Sie das?

Angelika Henning: Die
hohen Zahlen an herrenlosen
und vernachldssigten Hunden
auf Mallorca und die &rtliche
Perrera direkt vor Augen, in de-
nen Hunde eine Frist aufbe-
wahrt und wenn nicht abge-
holt, dann eingeschl&fert wur-
den war fir uns nicht zu igno-
rieren. Wir grindeten einen
Tierschutzverein und bauten
eine Auffangstation fur die
Hunde aus der ortlichen Perre-
ra und weiterer armer Wesen.
So wurde dann aus der ehe-
maligen ,Planung®“ schnell ein
tagesfiillendes und ehrenamtli-
ches Engagement.

Mallorca ist eine wunder-
schdne Insel - besonders flir Ur-
laube. Wir empfanden die Insel
dann jedoch Uber die Jahre als
nicht mehr geeignet, um dort fiir
immer zu leben. So zogen wir
dann 2009 hierher nach Dénia.
Der Tierschuizverein besteht na-

tlrlich immer noch und unter-
stitzt weiter Projekte auf Mal-
lorca -und durch mich eben
auch hier.

CBZ: Wie sind Sie dazu ge-

kommen, das Buch zu

schreiben? i
Angelika Henning: Wenn

“man sich.im Tierschutz in Spa-

nien engagiert, wird man immer
wieder mit der Leishmaniose
konfrontiert und begreift erst

mal gar nichts. Wenn ich fiir

mich wichtige Dinge nicht ver-
stehe, muss ich ihnen immer
auf den Grund gehen, das ist
mein Naturell. Ich hatte Gliick,
dass ich auf Mallorca eine Tier-
drztin hatte, die mich immer
unterstiitzt, aber auch gefordert
hat. So habe ich bereits damals
angefangen, neben meiner
praktischen und klinischen Er-
fahrung mit seropositiven und
erkrankten Hunden auch immer
mehr Fachliteratur zu verschlin-

gen. Inzwischen musste ich er-
fahren, dass jedoch in Nicht-
Endemiegebieten trotz einer
hohen Zahl an infizierten Hun-
den durch Uraubsreisen oder
Adoptionen aus dem gesamten
Mittelmeerraum immer noch
haufig wenig praktische Erfah-
rung in der Diagnose und Be-
handlung der Leishmaniose
vorhanden ist.

Irgendwie sprach es sich he-
rum, und immer mehr Menschen
und auch Tierschutzvereine
suchten Rat und Aufkldrung bei
mir und es hat mich gewundert,
wie verunsichert die betroffenen
Hundehalter oft sind und dies
auch gerade durch sehr viele wi-
derspriichliche und leider auch
falsche Informationen auf diver-
sen Internetseiten.

Der Gedanke, dieses Buch
zu schreiben, um betroffenen
Hundehaltern gerade auch in
Nicht-Endemiegebieten ~ nun
umfassende Informationen zur

l“

Verfligung zu stellen, ist dann in
den vergangenen Jahren lang-
sam gereift. Ich wollte helfen.

CBZ: Haben Sie irgendwel-
che medizinischen Vorkennt-
nisse?

Angelika Henning: Das
war die groBe Herausforde-
rung. Als Nichtmediziner ein
medizinisches Fachbuch zu
schreiben. Hinzu kam, dass die
Fachliteratur und Studien zu
diesem Thema zumeist in eng-
lischer und spanischer Sprache
vorliegen.

CBZ: Planen Sie noch andere
Biicher, und wenn ja, wel-
che?

Angelika Henning: Nein, es
ist mein erstes und wird wohl
auch mein einziges Buch blei-
ben. Aber man soll ja nie ,nie“
sagen. Es misste dann wieder
ein Thema sein, das mich reizt
und personlich berthrt.




